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LA RELAZIONE 
CON I MEDIA

3 ‒ TORNA AI CONTENUTI



4 ‒ 

L’ESPOSIZIONE AI MEDIA
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Utilizzare i social network

Guardare la tv tradizionale

Leggere news online

Guardare film e serie tv su piattaforme a pagamento

Ascoltare la radio

Guardare video online

Guardare le pubblicità in tv o online

Ascoltare musica in streaming

Leggere quotidiani cartacei e/o online

Leggere libri, fumetti, romanzi o graphic novel

Giocare a giochi e videogames

Guardare post/video di influencer sui social media

Ascoltare podcast

Soffermarti a guardare affissioni pubblicitarie per strada

Guardare film al cinema

Spesso A volte Raramente Mai

Pensando in generale agli ultimi mesi, quanto spesso ti è capitato di …

Base: totale popolazione.

Valori %.



35 52 2 9 3

Molto Abbastanza Non so Poco Per nulla

5 ‒ 

IL LIVELLO DI INFLUENZA DEI MEDIA SULLE NOSTRE 
OPINIONI E I NOSTRI COMPORTAMENTI

Secondo te ciò che vediamo e ascoltiamo nei media (tv, stampa, radio, cinema, 

social ecc.) quanto può influenzare le nostre opinioni e i nostri comportamenti?

Base: totale popolazione.

Valori %.

35

34

54

49

2

2

8

11

2

3



LE TEMATICHE 
DI GENERE

6 ‒ TORNA AI CONTENUTI



19 56 21 4

Molto interessato/a Abbastanza interessato/a Poco interessato/a Per nulla interessato/a

7 ‒ 

IL LIVELLO DI INTERESSE PER LE TEMATICHE DI GENERE

Quanto ti diresti interessato/a alle tematiche di genere, ossia a quegli argomenti che trattano di 

stereotipi, comportamenti (compresa la violenza) e aspettative sociali associati a uomini e donne?

Base: totale popolazione.

Valori %.

25

13

60

52

13

29

2

6



8 ‒ 

56

47

40

38

36

27

25

22

17

17

15

15

12

10

10

9

6

5

1

Telegiornali

Trasmissioni televisive

Film, serie TV

Parlandone in famiglia

Parlandone con amici/amiche

Articoli online

Articoli su quotidiani, settimanali o mensili cartacei o in versione digitale

Parlandone con conoscenti

Libri

Trasmissioni radiofoniche

Parlandone al lavoro con colleghi/e

Documentari, docu-reality

Influencer/YouTuber/TikToker

 Blog

 Siti online specializzati su questi temi

Podcast

Parlandone a scuola con insegnanti e compagni/e

Audiolibri

Altro

I PUNTI DI CONTATTO CON LE TEMATICHE DI GENERE

Nella tua vita quotidiana attraverso quali dei seguenti canali ti è capitato di entrare in contatto con le tematiche di genere? 

Base: totale popolazione.

Valori % - Possibili più risposte.



9 ‒ 

L’EVOLUZIONE DELL’INTERESSE PER LE 
TEMATICHE DI GENERE

E diresti che la tua sensibilità rispetto a questi temi negli ultimi tempi è …

Base: totale popolazione.

Valori %.

17 

30 
47 

51

Aumentata molto Aumentata un po' Rimasta stabile

Diminuità un po' Diminuita molto

19 

30 

46 

41

13 

31 
48 

62



55

51

41

36

35

12

5

3

2

10 ‒ 

50

46

45

36

35

9

6

4

2

I genitori

Gli individui stessi

La scuola

I media

Il Governo

La Chiesa e gli esponenti religiosi

Le aziende

Associazioni e terzo settore

Altro, specificare

I SOGGETTI INCARICATI DEL SUPERAMENTO DEGLI 
STEREOTIPI DI GENERE

Chi pensi abbia la responsabilità di ridurre gli stereotipi i genere nella società? 

Indica le 3 principali figure

Base: totale popolazione.

Valori %.

45

42

48

35

37

7

8

5

1



11 ‒ 

GIUDIZIO SU COME I MEDIA TRATTANO LE TEMATICHE DI 
GENERE

Secondo te, in Italia oggi, i mezzi di comunicazione (tv, radio, siti di informazione) trattano le tematiche di genere…

Base: totale popolazione.

Valori %.

27 

35 

31 

7 
In modo superficiale: se ne 

parla troppo poco e in modo non 

arricchente per i cittadini
Non so

In modo corretto: se ne parla il 

giusto e in maniera tutto sommato 

obiettiva e arricchente

In modo esagerato: se ne parla 

troppo, è diventato un tema di 

moda su cui tutti devono dire la 

loro anche senza competenze

40 

36 

16 

8 

28 

25 

42 

4 

Fascia 18-30 anni

Fascia 65-75 anni

24

30

36

34

34

28

7

8



12 ‒ 

OPINIONI GENERALI SULLE TEMATICHE DI GENERE

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?

Base: totale popolazione.

Valori %.

66 69 63

62 69 54

61 57 65

58 57 58

39 36 14 7 2 2

Manca ancora un'educazione adeguata sulle questioni di genere nelle scuole e in generale nella società

Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Poco d’accordoNé d’accordo, né in disaccordo Non soPer niente d’accordo Δ
Tot. Accordo– Tot. Disaccordo

29 40 20 5 3 3

Penso che ci sia ancora molta resistenza e incomprensione quando si tratta di questioni di genere

28 39 21 5 1 6

Credo che le questioni di genere siano spesso politicizzate sui mezzi di informazione e nella società, il che può rendere difficile avere 

una discussione equilibrata e imparziale

20 45 24 5 2 4

Le tematiche di genere stanno diventando sempre più riconosciute e discusse, sia sui mezzi di informazione che nella società



IL RUOLO 
DELLA DONNA

13 ‒ TORNA AI CONTENUTI



29 

38 

25 

5 3

11 

35 
46 

2 7

14 ‒ 

LA PERCEZIONE DELL’EVOLUZIONE DEL RUOLO DELLA 
DONNA IN TRENT’ANNI IN SOCIETÀ

Rispetto a trent’anni fa, secondo te oggi in Italia c’è stata una evoluzione del ruolo della donna? 

Scegli la risposta che più si avvicina al tuo punto di vista.

Base: totale popolazione.

Valori %.

23 

36 

30 

7 
4

Sì, c’è stata una significativa ed 

evidente evoluzione del ruolo 

della donna nella nostra società, 

molti i successi ottenuti

Non so

C’è stata una evoluzione 

abbastanza sensibile, la 

strada è quella giusta

Non c’è stata alcuna 

evoluzione, il ruolo della donna 

è ancora del tutto simile a 

quello che era in passato

Fascia 18-30 anni

Fascia 65-75 anni

26

20

38

33

6

9
5

3

C’è stata giusto una 

timida evoluzione ma le 

donne devono affrontare 

ancora troppe sfide

25

35



18 

39 

35 

5 3

12 

34 
43 

4 
7

15 ‒ 

LA PERCEZIONE DELL’EVOLUZIONE DEL RUOLO DELLA 
DONNA IN TRENT’ANNI NEI MEDIA

Rispetto a trent’anni fa, secondo te oggi nei media (tv, stampa, radio, cinema, 

social ecc.) c’è stata una evoluzione della rappresentazione della donna? 

Scegli la risposta che più si avvicina al tuo punto di vista.

Base: totale popolazione.

Valori %.

19 

33 

36 

5 
6

Sì, c’è stata una significativa ed 

evidente evoluzione della 

rappresentazione della donna sui 

media, molti i successi ottenuti

Non so

C’è stata una evoluzione 

abbastanza sensibile, la 

strada è quella giusta

Non c’è stata alcuna evoluzione, la 

rappresentazione della donna sui 

media è ancora del tutto simile a 

quella che era in passato

Fascia 18-30 anni

Fascia 65-75 anni

24

15

38

29

5

5

6

5

C’è stata giusto una timida 

evoluzione ma la rappresentazione 

delle donne sui media deve 

affrontare ancora troppe sfide

27

45



20

20

19

19

18

18

17

12

12

34

31

37

35

35

31

39

34

25

29

30

29

30

30

30

29

34

33

11

12

8

12

11

13

9

10

19

6

7

7

5

6

8

6

9

11

In politica

Nelle pubblicità in tv

Nei film

Nei programmi televisivi di intrattenimento

Nei talk show di attualità/approfondimenti

Nei programmi sportivi

Nei telegiornali

Sulla stampa (quotidiani/periodici)

Sui cartelloni pubblicitari in strada

Sì, c’è stata una significativa ed evidente evoluzione C’è stata una evoluzione abbastanza sensibile

C’è stata giusto una timida evoluzione Non c’è stata alcuna evoluzione

Non so

16 ‒ 

L’EVOLUZIONE DELLA RAPPRESENTAZIONE DELLA DONNA

Rispetto a trent’anni fa, secondo te oggi in Italia c’è stata una evoluzione della rappresentazione della donna…

Base: totale popolazione.

Valori %.



3.1IL RUOLO 
DELLA DONNA

17 ‒ TORNA AI CONTENUTI

NEL MONDO DELLA

PUBBLICITÀ



18 ‒ 

IL POTERE DELLA PUBBLICITÀ DI PLASMARE OPINIONI E 
COMPORTAMENTI

Quello che si vede nelle pubblicità ha il potere di cambiare il modo in cui le persone definiscono il ruolo 

dell’uomo e quello della donna e quindi anche il loro modo di comportarsi all’interno della società. 

Quanto sei d’accordo con questa affermazione con un voto da 1”per niente d’accordo” a 10”completamente 

d’accordo”?

Base: totale popolazione.

Valori %.

41 

38 

15 

6 

POCO 

D’ACCORDO

PER NIENTE 

D’ACCORDO

COMPLETAMENTE 

D’ACCORDO

ABBASTANZA 

D’ACCORDO

79TOTALE D’ACCORDO

(8-10)

(6-7)

(4-5)

(1-3)



19 ‒ 

I TARGET DI RIFERIMENTO DELLE PUBBLICITÀ PER 
CATEGORIA DI PRODOTTO

Ad oggi secondo te a chi si rivolgono principalmente le pubblicità dei prodotti qui elencati? Più alle donne o più agli uomini?

Base: totale popolazione.

Valori %.

66
64

61

44

33

16
14

5 4
6 7 7

9 8 9 10

55
59

28 29
32

48

59

75 76

40
37

Prodotti per la cura
della casa

Prodotti per la cura
dei bambini

Prodotti
cosmetici/profumi

Beni durevoli per la
casa

Prodotti alimentari Prodotti per la salute Prodotti per la cura
degli animali

Bevande alcoliche Automobili

Più alle donne Più agli uomini Sia alle donne che agli uomini



20 ‒ 

OPINIONI SU PUBBLICITÀ E STEREOTIPI DI GENERE

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?

Base: totale popolazione.

Valori %.

50 51 47

33 31 34

22 18 26

21 19 21

-4 -4 -3

25 36 23 7 4 5

Al giorno d’oggi i marchi nelle loro pubblicità devono prendersi la responsabilità di non alimentare gli stereotipi di uomo e donna

Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Poco d’accordoNé d’accordo, né in disaccordo Non soPer niente d’accordo
Δ

Tot. Accordo– Tot. Disaccordo

16 36 24 13 7 4

Ancora oggi le pubblicità troppo spesso ritraggono gli uomini e le donne nei loro ruoli tradizionali e stereotipati 

11 27 39 9 8 6

Mi ricordo di più le pubblicità che ritraggono uomini e donne in ruoli più moderni e meno stereotipati

13 26 36 9 10 6

Preferisco acquistare prodotti di marchi che fanno campagne pubblicitarie che rappresentano la donna in modo attento e moderno

12 17 33 20 13 5

Nelle pubblicità è fondamentale che le donne rappresentate siano belle ma non è così per gli uomini



3.2IL RUOLO 
DELLA DONNA

21 ‒ TORNA AI CONTENUTI

NEL MONDO DEL 

CINEMA E DELLE SERIE TV



22 ‒ 

IL POTERE DI FILM E SERIE TV DI PLASMARE OPINIONI E 
COMPORTAMENTI

Quello che si vede nei film e nelle serie tv ha il potere di cambiare il modo in cui le persone definiscono il ruolo 

dell’uomo e quello della donna e quindi anche il loro modo di comportarsi all’interno della società. 

Quanto sei d’accordo con questa affermazione con un voto da 1”per niente d’accordo” a 10”completamente 

d’accordo”?

Base: totale popolazione.

Valori %.

38 

44 

13 

5 
POCO 

D’ACCORDO

PER NIENTE 

D’ACCORDO

COMPLETAMENTE 

D’ACCORDO

ABBASTANZA 

D’ACCORDO

82TOTALE D’ACCORDO

(8-10)

(6-7)

(4-5)

(1-3)



23 ‒ 

ASSOCIAZIONI TRA RUOLI E GENERE: CHI È CHI

Per quella che è la tua percezione ad oggi nei film e nelle serie tv italiane solitamente da chi vengono interpretati i seguenti ruoli? 

Più da uomini o più da donne?

Base: totale popolazione.

Valori %.

69

50

39

33

26
23 23

13 12 11 11 11
7 77

12 12
15

10

17 17

32
35

32

38 39

55

63

23

38

49
52

63
61 60

56
53

57

51 50

38

31

Più alle donne Più agli uomini Sia alle donne che agli uomini



3.3IL RUOLO 
DELLA DONNA

24 ‒ TORNA AI CONTENUTI

NEL MONDO DELLA 

TELEVISIONE



25 ‒ 

IL POTERE DEI PROGRAMMI TELEVISIVI DI PLASMARE 
OPINIONI E COMPORTAMENTI

Quello che si vede nei programmi televisivi ha il potere di cambiare il modo in cui le persone definiscono il ruolo 

dell’uomo e quello della donna e quindi anche il loro modo di comportarsi all’interno della società. 

Quanto sei d’accordo con questa affermazione con un voto da 1”per niente d’accordo” a 10”completamente 

d’accordo”?

Base: totale popolazione.

Valori %.

43 

39 

12 

6 POCO 

D’ACCORDO

PER NIENTE 

D’ACCORDO

COMPLETAMENTE 

D’ACCORDO

ABBASTANZA 

D’ACCORDO

82TOTALE D’ACCORDO

(8-10)

(6-7)

(4-5)

(1-3)



30

43

48

53

51

55

58

76

35

26

30

28

33

30

28

16

35

31

22

19

16

15

14

8

Fiction

Intrattenimento

Telegiornali

Rubriche dei telegiornali

Approfondimento informativo

Spot e campagne socio-istituzionali

Cultura

Rubriche sportive

Meno della metà (non più di 40) Circa la metà (da 41 a 50) Oltre la metà (oltre 50)

29

32

26 ‒ 

LA PERCEZIONE DELLA PRESENZA FEMMINILE IN TV

Pensando a ciò che vedi in televisione, su 100 persone in scena in ciascuno di questi ambiti quante sono donne?

Base: totale popolazione.

Valori %.

38 33

26 28

29

22

21

16

17

9

32

35

35

31

32

1972

51

53

44

43

39

36

32 36

242848

57 27 16

152263

58 30 12

152857

64 25 11

81280

n. 

donne 

su 100*

42

40

38

38

37

47

32

16

*Fonte: Primo rapporto annuale dell’Osservatorio per la parità di genere del Ministero della Cultura. Novembre 2022



3.4IL RUOLO 
DELLA DONNA

27 ‒ TORNA AI CONTENUTI

NEL MONDO DELLA 

STAMPA



28 ‒ 

IL POTERE DELLA STAMPA DI PLASMARE OPINIONI E 
COMPORTAMENTI

Quello che si legge sui giornali (online o cartacei) ha il potere di cambiare il modo in cui le persone definiscono il 

ruolo dell’uomo e quello della donna e quindi anche il loro modo di comportarsi all’interno della società. 

Quanto sei d’accordo con questa affermazione con un voto da 1”per niente d’accordo” a 10”completamente 

d’accordo”?

Base: totale popolazione.

Valori %.

38 

41 

14 

7 
POCO 

D’ACCORDO

PER NIENTE 

D’ACCORDO

COMPLETAMENTE 

D’ACCORDO

ABBASTANZA 

D’ACCORDO

79TOTALE D’ACCORDO

(8-10)

(6-7)

(4-5)

(1-3)



29 ‒ 

OPINIONI SU STAMPA E STEREOTIPI DI GENERE

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?

Base: totale popolazione.

Valori %.

30 31 29

19 24 14

16 23 7

9 14 4

-9 -6 -11

11 34 32 9 6 9

Ci sono molti più articoli di giornalisti che di giornaliste

Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Poco d’accordoNé d’accordo, né in disaccordo Non soPer niente d’accordo
Δ

Tot. Accordo– Tot. Disaccordo

11 31 31 12 10 5

Per una giornalista donna è più importante essere bella che per un giornalista uomo

11 28 34 15 8 5

Sui giornali si parla troppo poco di donne che ricoprono posizioni di potere 

12 25 30 19 9 6

Troppo spesso sui giornali si utilizza un linguaggio sessista che discrimina e sminuisce il ruolo della donna

5 18 39 19 13 5

I giornali tendono a concentrarsi sulle notizie che riguardano gli uomini



30 ‒ 

PERCEZIONE DEL NUMERO DELLE GIORNALISTE SU 100

Secondo te su 100 giornalisti/e quante sono donne?

Base: totale popolazione.

Valori %.

011024312392

Oltre 70Da 61 a 70Da 51 a 60Da 41 a 50Da 31 a 40Da 21 a 30Da 11 a 20Meno di 10

Meno della metà Oltre la metàCirca la metà

15.053 donne (pari al 42% del totale)

20.653 uomini (pari al 58% del totale)

Fonte: Osservatorio sul Giornalismo. Dati 2018. III edizione Novembre 2020

65 24 11



31 ‒ 

IL LINGUAGGIO INCLUSIVO SIN DAL TITOLO |1

Quale di questi due titoli di giornale ti sembra quello scritto meglio?

Base: totale popolazione.

Valori %.

49 

35 

16 

Neonato abbandonato ad 

Aprilia, l’appello 

dell’ospedale alla madre: 

“se cambi idea siamo qui”

Non so

Neonato lasciato ad Aprilia, 

l’appello dell’ospedale ai 

genitori: “se cambiate idea 

siamo qui”

52 

32 

16 

46 

38 

16 



32 ‒ 

IL LINGUAGGIO INCLUSIVO SIN DAL TITOLO |2

Quanto ti sembra corretto questo titolo di giornale? Rispondi con un voto da 1”decisamente scorretto” a 10”decisamente corretto”.

Base: totale popolazione.

Valori %.

5 5 9 8 16 19 13 13 6 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4
2

4 9 13 20 18 16 7 7

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

“Un’altra donna alla guida della Capitaneria di Sanremo” 

“Sara, Michela e Monica sono le prime comandati dell’Esercito italiano: le donne presto ai vertici”

Scorretto 43 Corretto 57

Scorretto 32 Corretto 68

44

41

56

59

35

27

65

73



3.5IL RUOLO 
DELLA DONNA

33 ‒ TORNA AI CONTENUTI

NEL MONDO DELLA 

POLITICA



34 ‒ 

OPINIONI SU POLITICA E STEREOTIPI DI GENERE

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?

Base: totale popolazione.

Valori %.

59 55 63

46 43 49

18 24 11

-6 -9 -2

-32 -38 -27

43 25 20 6 3 4

In politica non mi interessa se i leader sono uomini o donne, conta solo quello che sono capaci di fare

Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Poco d’accordoNé d’accordo, né in disaccordo Non soPer niente d’accordo
Δ

Tot. Accordo– Tot. Disaccordo

11 42 32 6 1 8

In futuro nel nostro paese le donne in politica saranno sempre di più

14 23 39 14 6 4

Più donne in politica, più leggi a favore delle donne

7 24 29 23 13 5

Oggi possiamo dire di aver raggiunto la parità di genere nel mondo della politica

7 12 25 24 27 5

Le donne faticano a fare politica perché sono troppo emotive e poco autorevoli



35 ‒ 

IL O LA PRESIDENTE MELONI?

Quando Giorgia Meloni è diventata Presidente del Consiglio ha chiesto espressamente di chiamarla IL Presidente e non La 

Presidente. Come giudica questa sua scelta? Risponda con un voto da 1”pessima” a 10”ottima”.

Base: totale popolazione.

Valori %.

9 5 6 3 12 15 12 15 9 14

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Più per «LA» 35 Più per «IL» 65

37

34

63

66



36 ‒ 

MEGLIO UN SINDACO UOMO O DONNA?

A parità di competenze, preferiresti che al governo della tua città ci fosse… 

Base: totale popolazione.

Valori %.

6 

75 

19 

UN SINDACO UOMO

INDIFFERENTE

UN SINDACO DONNA

38 

62 

Ma se proprio dovessi scegliere, al governo della tua città 

preferiresti che ci fosse… 

7

15
4

23

52

71

48

29

77

73



SOCIAL E 
INTELLIGENZA 
ARTIFICIALE

37 ‒ TORNA AI CONTENUTI



38 ‒ 

OPINIONI SU SOCIAL E STEREOTIPI DI GENERE |1

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?

Base: totale popolazione.

Valori %.

51 57 44

44 46 41

28 32 24

30 32 23 9 2 4

I social network alimentano troppo l’immagine della donna fisicamente perfetta 

Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Poco d’accordoNé d’accordo, né in disaccordo Non soPer niente d’accordo
Δ

Tot. Accordo– Tot. Disaccordo

22 34 27 10 3 4

I social network espongono le donne a rischi elevati per la loro sicurezza (commenti sessisti, body shaming ecc.) 

16 31 29 14 5 4

I social network alimentano troppo l’immagine dell’uomo fisicamente perfetto



39 ‒ 

OPINIONI SU SOCIAL E STEREOTIPI DI GENERE |2

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?

Base: totale popolazione.

Valori %.

24 30 18

14 15 14

-4 0 -9

13 30 32 12 6 7

Gli algoritmi di censura delle immagini sui social network penalizzano soprattutto i corpi femminili: una donna in reggiseno e mutande 

rischia di più la censura di un uomo in mutande

Molto d’accordo Abbastanza d’accordo Poco d’accordoNé d’accordo, né in disaccordo Non soPer niente d’accordo
Δ

Tot. Accordo– Tot. Disaccordo

9 26 37 15 6 6

I social network sono una piattaforma influente per il femminismo e l'attivismo delle donne

8 18 38 17 12 7

I social network fanno da controllori: smascherano immediatamente e pubblicamente chi dice o fa la cosa sbagliata quando si tratta di 

tematiche di genere
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8 – 12 Febbraio 2024

1000

Interviste realizzate 

CAWI Ipsos Digital

Italiani dai 18 ai 75 anni

ETÀ 

AREA GEOGRAFICA 

GENERE

46%

20%

34%

Nord

Centro

Sud e Isole

48% 52%

44%

56%

Occupati

Non occupati

15%

85%

Laureati
Non laureati

CONDIZIONE 

OCCUPAZIONALE

ISTRUZIONE

16%

31%

25%

28%

18-30

31-50

51-64

65-75

AMPIEZZA CENTRO

31%

24%

22%

23%

Fino a 10mila

10-30mila

30-100mila

Oltre 100mila

41 ‒ 

NOTA INFORMATIVA: Sondaggio realizzato da Ipsos Srl per Consumers’ Forum presso un campione di individui residenti in Italia dai 18 anni ai 75 anni secondo genere, età, livello di scolarità, condizione lavorativa e zona 

di residenza. Sono state realizzate 1.000 interviste mediante sistema CAWI, tra l’8 e il 12 febbraio 2024. Il documento informativo completo riguardante il sondaggio sarà inviato ai sensi di legge al sito www.agcom.it 
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