
NATURALMENTEBUONI

dolce
vita ,

degliexalimenti d

' élite
I cibi « verdi »

,

untempoprodotti di nicchia
,

hannoinvasogliscaffalideisupermercati
e conquistato importantiquote di mercato.
Unaffaremiliardarioche fa beneallasalute.

Anche a quelladell '

economia in crisi

[

ALESSANDRARETICO
I

ERA
UNAMANIAdainiziati

,

unlussopercapricciosi ,

cibopergentestrana .

Costavaparecchio e non lo
trovavi

ovunque . Solo il passaparola giusto
ti portavanelcircolodei
mangiatori di biologico . Chepoierano
cliversi e compléssi : i vegetariani e i

macrobiotici
, quellistufi di sapori

plastificati e
le

mammeexfigliedei
fio,

ri unpo' « fissate » colsano.
Adesso

,

invece
,

chedifferenza :

anche le patatinefritte in busta
possonoessere « verdi »

. Il
benessere è

diventatometropolitano e
viene

« venduto » persino al discount .

Buono
,

locale
,

autentico
,

bio
, ecologico ,

sostenibile
,

etico
,

solidale .

L

'

aspet1

tativa di salutehadeclinato le
sue

variabili in moltiaggettivi e
non è

piùsoloquestionealimentare :
la

spesa è attosociale
,

identità
,

autodeterminazione.

I consumatori di prodotti
biologici e dintornisonosempre di più.
Cresciutidall '

8 percentodel1994
,

al
27del2009 . 11mercato è

stimato
intorno ai tremiliardi di

euro
,

con
circa 1

,8

miliardi di vendite al
dette

126 t
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glio in negozispecializzati ,

supermercati
,

nelleaziendeagricole o

conconsegnea domicilioe gruppi
di acquisto ,

nonostante la
erisi

economica
,

la strettasuiconsumi e
il

necessarioripensamentosulle
abitudini di spesa ,

anchealimentare.
Eccolo il nuovoconsumatore

,

consapevole e responsabile ,

stufo di

cibospazzatura , bisognoso di

sicurezza e virtù . Cosi l

' hadisegnato
l

' ultimorapportodell ' Osservatorio
suiconsumidegliitaliani

,

l

'

indagine
annuale di Consumers'Forum

,

curetadalsociologorecentemente

scomparso , GiampaoloFabris
,

e

Ipsos . I cibiperluisono
biologici

,

« verdi
»

e leggeri : proposte
sane o comunqueattente al

territorio
,

allasostenibilità
,

alla «

naturalezza » . Anchenelpackaging . Baste
vedereLevissima : la

nuovabottiglia
da50

el
è piùleggerarispettoalla

precedentemezzolitronaturale
,

e

garantiscecosiunariduzione di

1.400tonnellatedellaproduzione di

CO2 in unthemarchinon
tradizionalmenteassociabili a una
filosofiabio o ecologica tengono
cosipresente l

'

esigenza di «
verde »

.

El

a

1

SPESA111.11111MITAXE

fi

MM'cento
I prodottibionelnostroPaese

sono il 3 percentodellaspesa
alimentarecomplessiva.

Il primatospettaaileregioni
delNord-Ovest e

delNord-Est.
I consumatori di prodotti
biologici sonocresciutidall '

8

percentodel '
94

al
27del2009

N° e data : 101158 - 28/05/2010
Diffusione : 522304
Periodicità : Settimanale
IlVenerd1_101158_126_7.pdf
Web Site: www.repubblica.it

Pagina : 126
Dimens. : 90 %
2130 cm2

Copyright (Il Venerdì di Repubblica)
Riproduzione vietata

1 / 5

Consumers' Forum

www.repubblica.it


94Fçcent?
Nonostante la crisigenerale
deiconsumi

,

neiprimiseimesi
del2009gliacquisti di prodotti
bioconfezionati

,

in Italia
,

hanno
registratounincremento
del

7

,4 percento in valore
e dell '

8

,5 percento in quantità ,

rispetto al
2008

, pari a circa350
milioni di euro di incassi

FonteIsmea"Nielsen e Sana

IL VENERDI ORRINIEPUBBLICA

4

SOPEIRPICE

11111110ne di ettari
Laclassificadellecoltivazionibiologiche è guidata
dall '

Australia con12milioni di ettari
,

mentre
l

' Italla
,

conunasuperficiebiopari a circa
unmilione

di
ettari

, occupa il sestoposto ( dopo
Argentina ,

Brasile
,

Cina e StatiUniti
)

a livello
mondiale

e
il primo a livelloeuropeo

1111ICERCATO

Smilirrdi
Il mercatodelbiologico
italiano è stimatotra i 2

,8

e
i

3 miliardi di euro . Laspesa
biologica al dettagliovale
1

,8

miliardiripartititravendite
in negozispecializzati

e
in supermercati e vendite

direttedelleaziende

N° e data : 101158 - 28/05/2010
Diffusione : 522304
Periodicità : Settimanale
IlVenerd1_101158_126_7.pdf
Web Site: www.repubblica.it

Pagina : 127
Dimens. : 90 %
2130 cm2

Copyright (Il Venerdì di Repubblica)
Riproduzione vietata

2 / 5

Consumers' Forum

www.repubblica.it


dolcevita
?

NATURALMENTE BUONI

Buitoni
(

Nestlè
)

offreminestroni

surgelatileggerinellalineaValle

degliOrti : 19calorie e

,

cornespiega
l

' azienda
,

« rispettodellanatura
e

deisuoiritmi
,

accurataselezione e

lavorazionedellematerie » . Mugnai
dacinquegenerazioni ,

i
Varvello di

Monferratohannoinvece
sviluppatoprodotti « funzionali » allasalute

,

a partiredalpane e daisuoi
sostituti . SpiegaFrancescaVarvello :

«

Negliultimianni i consumatori
chiedonointegratorialimentari e

alimenti
a elevatovalorenutraceutico

(

da
« nutrizione »

e « farmaceutica »

,

ovvero alimenticonunvalorenutritivo
associato a unafwzzionebeneficasulla
salute

,

ndr
)

. Questomercato
,

in

Italia
, sviluppaormaiquasi 1

,5

milioni
di euroconunincrementodel 4

,2

percentorispettoalloscorsoanno
nellagrandedistribuzione e segna ,

addirittura
,

unpiù8

,7 percento
nelleerboristerie ».

« Il biologico Italian?rappresenta
unadelleeccellenzedelnostro
sistemaagroalimentare e I prodotti di

fasciaaltacontinuano a essere
richlestianche in periodi di crisi » spiega il

presidente di FederBioPaolo
Carnemolla . Lapensanocosianche
nellecantine di SantaMargherita : « Ci

dev'esseresempreunaperfetta
rispondenzafraprodotto , tipicità
varietale e territorio di provenienza . È

la primanostragaranziadataal

consumatore . La
seconda è

la

salubritàdeinostri
prodotti ».

Tra i brand
piùstrettamente
bio : Scaldasole

,

Cereal
, Bjorg . Ma

anche
,

conuna
gammaminore

di prodotti ,

AlceNero
,

Germinal
,

Il

Sarchio
, Engelbert ,

Granarolo
,

Italnature
,

Fiorentini . Marchiche
si

trovanoneinegozispecializzati ,

ma

128 IL VENERDI

UOVA

Il consumo di uovabio
,

nel2009.
è aumentatodel24

,3 percento :

neisolisupermercati i consumatori
neacquistanopiù di

250mila al giorno

CAROTE

4111981f"

Tragliortaggifreschi
, gliacquisti di carote

biosonocresciutidell '

8

,8 percento.
Ancora di piùsonocresciute le vendite di

spinad (

+ 10
,4 percento

)

e carciofi
(

+ 12
,8 ) ,

unpo' di menoquelle di pomodori (

+

4

,2

percento
)

e verze
(

+

4

,7 percento
)

I CONTINIDEL13TYSINESS

Lon
unasuperficie di oltre32milioni di ettari

,

1.200.000aziende in 141Paesi e
unmercato

di oltre46miliardi di
dollari

(

oltre32miliardi
di euro

)
, negliultimianni l

'

agricoltura

biologicaharegistrato tassi di crescita

compresi tra i110 e il 20percento

annuo . Negliultimidodicimesi
,

la superficiecoltivatasenzasostanze

chimiche di sintesi è cresciuta

di
1

,5

milioni di ettari e
le venditesono

aumentateperunvalorepari a 7

,5

miliardi di
dollari

(5

miliardi di euro
)

,

raggiungendo unvalorepiùchedoppio
di quelloregistratonel2000 . L

'

Europa è il maggior
mercatomondialeper i prodottibiologici
( seguita a brevedistanzadagliStatiUniti

).

CILIEOIE
+ 21,1%%

Il maggior incremento
dellevenditedelcompartofrutta
bio si è avutoper le ciliegie
chesuperanokiwi
(

+ 16
,7 percento

)

e fragole
(

+

7

,8 percento
)

anchesugliscaffalidellagrande
distribuzione . Alcunecatene

,

corne

Esselunga , Coop ,

Carrefour
,

Rewe
Italia

, Despar,

Conad
, GruppoPam

,

Crai e Selex
,

hannopoidedicato al

biologicoancheunapropria linea di

prodotti a marchio : dall ' alimentare
all ' intimo

,

daidetersiviallacarta
per la casa e cartoleria . Larisposta
è buona . Loscorsoanno

,

secondo
l

' ultimaindagineIsmea
, gliacquisti

domestici di prodottibiologici
confezionati hannoregistratoun
aumentodel 7

,4 percento in
valore e

dell '

8

,5 percento in quantità
rispetto al 2008 : numeriche si

traducono
in circa350milioni di euro di

incassi . Il biologicodiventavitale
,

coe
,

in

2 8 81 r GGIO2010
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SUCC1UDIFRITTTA
+ 27%%

In fortecrescita la richiesta
di bevandeallafrutta
senzaconservant'
e coloranti . Vacalando

,

invece
,

la domanda di latte di sofa
(

-7 percento
)

FonteIsmea"Nielsen

unmomento di generale
stagnazione delladomanda interna di

prodotti alimentarichenonrisparmia
neanche i segmenti di qualità
certificata

,

corne le Dop e le Igp e i vini
Doc

, Docg e Igt.
« Bisogna farcapire ai

consumatori a cosa si riferiscono
le sigle »

spiegaGiuseppeLiberatore
,

presidente Consignedirettivo di Aicig ,

Associazione ItalianaConsent
indicazioni Geografiche ,

« qualità ,

traclizione
, regole ,

interipaesaggi . La
conoscenza

di questo retroterra
culturale

,

di garanzie e tutele
, invogliachi

vaal supermercato a spendere
anchequalchesoldo

in più : nevale
la

pena » . Perché
è proprioneiregni

2S
? ,1..GC, 2010

(

.5

CONFEVIVRE
+ 173%%

È boom di prodottibiologicisugliscaffali
delleconfetture : le venditeregistrano
un + 173percentoriconducibile anche
alladomanda di prodottisenzazucchero

aggiunto e a bassoimpattocalorico

DITELE

+ 10,4%%
Placesemprepiù il mielebio

(

+ 10
,4 percento

)

. Stessa
parabolapositivaper i cereali.
Tra

i prodottiper la primacolazione
cala

,

invece
,

la richiesta di biscotti
frollini

e latte
a lungaconservazione

ITALIANT774BERONE

Quando

si parla di bio
,

l

' Italiadiventa
numberone

:
il nostroPaese è

il primo
produttore al mondo di ortaggi ,

cereali
(

concirca250milaettari
)

,

agrumi ,

uva
(

con38milaettari
,

il doppiodellaFrancia
)

e olive

biologici e si colloca
al secondo

postoper il riso
( dopo

la Thailandia
)

. Unaparte
significativadellaproduzionebio
è esportata all '

estero
,

tant' è

che
l

'

Italia è anche il maggior
esportatoremondiale di prodotti
biologici (

cheraggiungonogliscaffali di tutta
Europa ,

StatiUniti e Giappone ) perunvalore
di circa900milioni di euroall ' anno.

dellamerceche i cacciatori di

salutecercano
: gliipermercatihanno

registrato in unannounaumento
di

offertebiode114
,7 percento

,

i

supermercati dell '

1

,5 percento
,

i discount
del16percento . Daticonfermati
anchedaindagini « interne

» delle
catene

,

corneunarealizzatada
Carrefour ' tallaneiprimimesidel2009
neinegozi a marchiCarrefour

,

GS
e

DiPerDi.
Nelcampo ,

la veterana è Coop ,

che
,

dal1993
, produceoltre

trecentoprodottibio a marchio
,

alimentari
e non .

Di recente c' è stato il

rilancio dellalineaViviverdeCoop .

Sotto denominazione si

trovanocosiduelinee
di prodotti ,

finora
divise :

i biologici , appunto ,

e gli
ecologiciCoop ,

cioèqueiprodottinon
alimentarirealizzaticoncriteri

di

compatibilitàambientale
,

che
indudono

,

fruglialtri
,

i prodottiCoopcol
marchioUeEcolabel

, garanziadel
rispetto di rigorosicriteriecologici
durantetutte le fasidella
lavorazione . Ci sononettari

di frutta
, piatti e

bicchierimonouso
in Pla

(

materiale
chederivadall ' amido di mais

)
,

pastabio
, lampade a risparmio

energetico ,

detersivisfusi
, pile

ricaricabili . Neiprossimimesi si troveranno
ancheyogurtmagri , surgelati ,

infusi
,

lattefresco e spremute ,

sostituti
delpane . In terminieconomici

la

nuova linea
a regimesupererà i

centomilioni di euro
di

fatturatoannuo . Già
oggi ,

i prodottibio
costituisconoquasi
il

4 percentodel
foodvendutodaCoop
e

il trend di crescita
di quest'anno è del

9

percento . Prodotti
controllati

e a basso
impattoambientaleancheda
Esselunga ,

chehacreato la lineaBionel
1999

e oggiproponeoltre250
prodotti . Con i prodottiNaturama

IL VENERDIDIREPUEBLICA129
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dolcevita ? NATURALMENTE BUONI

CMACQTTISTA

PESA : ATTIVITÀDIGENERE
(

FEMNIMILE
)

La
spesa è ancoradonna.

In piùdel61percentodeicasi
è lei a prendere le decisionisucosa

compraredamangiare.
Loracconta il primorapporto
Coldiretti

/

Censissulleabitudini
alimentaridegliitaliani.
Per la maggioranzadellefamiglie
la spesahafrequenzasettimanale

(

60
,7 percento

) , perquasi il 27

percentoinvecegliacquisti
sonogiornalieri e 1110percento
circacompraunavolta al mese.

Qualecriterioconta di più
nellascelta?Per il 74

,6 percento
l

'

aspettopiùimportante

è
la provenienza ,

il territorio
,

a garantirebontà
, qualità

e sicurezza . Unaconvinzione

che è piùfortetra i residenti
al Sud e nelleisole

(

78
,8

percento
)

. Second()

la Coldirettisolocarne
bovina

,

ortofruttafresca
,

uova
,

mielelattefresco
,

polio , passata di pomodoro ,

extravergine di
olivahanno

l

'

obbligo di
indicare l

'

origine ,

quindiancoramoltorestadaPare :

l

' etichetta è senzaindicazione

di provenienzaper il 50percento
deiprodotti.

(

frutta
,

verdura
, polioe uova

)
,

le

aziendechepartecipanoallafiliera
seguonoprecisetecniche di

coltivazione
,

allevamento e
lavorazione

,

basatesuiprincipiodelminoruso di

sostanzenonnaturali . Sono
Ecolabel i prodotti
ecologici (

carta
,

detersivi
e terriccio
universale

)

riconosciuti
dall

' UnioneEuropea.
Infine

,

con
Altromercato

,

l

'

organizzazione di

commercio equo e
solidale

,

Esselungaha
strettounpattoper l

'

acquisto e la

vent-lita di prodotti a sostegnodeiPaesi
delSuddelmonda E mangiare
bene fa

anchedelbene.
ALESSANDRARETICO
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